
Secretariaat: 
Nynke Dijkstra
W. www.pikulan.nl 
E. secretariaat@pikulan.nl 

Adoptiegelden: 
NL 43 INGB 0006 2734 00 
t.n.v. Stichting Pikulan,
Surhuisterveen

Giften en donaties:
NL 75 INGB 0009 1000 83 
t.n.v. Stichting Pikulan
Surhuisterveen 

NIEUWSBRIEF 
STICHTING PIKULAN 

Oktober 2024

Stichting Pikulan wil geïnspireerd en in gehoorzaamheid aan de Bijbel en in een goed overleg met 
betrokkenen daadwerkelijk mee ijveren voor het instandhouden en zo mogelijk uitbreiden van een 
tiental adoptie- en donatie-projecten in Indonesië.

Dit jaar mag onze Stichting Pikulan, ik zeg expres onze Stichting Pikulan welke 
altijd de Bijbel gebruikt als richtsnoer in haar beleid, het 40-jarig jubileum 
vieren. Een jubileum bestaat eigenlijk uit twee delen: een verleden en heden en 
na een jubileum de toekomst. 

Van de Jubileumcommissie

Toen enkele oud-militairen, onder andere 
Mattheus Douwes, Jan Fokkens en Geert 
Folkerts, in het begin van de jaren ‘80 
naar Indonesië vertrokken om daar hun 
voormalige oorlogsgebied te bezoeken, 
waren zij erg onder de indruk van de 
vriendelijkheid en de grote armoede 
waar een groot deel van de bevolking 
nog onder leefde.

Deze oud-militairen zijn de oprichters 
van Stichting Pikulan en zij begonnen 
met het kleinschalig opzetten van 
adoptie van kinderen uit kansarme 
gezinnen en het versturen van goederen 
voor de eerste levensbehoeften. Bij de 
eerstvolgende groepsreizen werden de 
reizigers verplicht een pakket mee te 
nemen. De correspondentie ging toen 
per post na eerst getypt te zijn, deze 
briefwisseling duurde ongeveer 6 weken. 
Dit is nu niet meer voor te stellen, 
correspondentie kan nu binnen twee tot 
drie dagen en een pakket meenemen is 
erg lastig. 

De werkzaamheden van Stichting 
Pikulan zijn de laatste jaren ook enorm 
uitgebreid, werd er in de beginjaren 
gestart met ongeveer 20 adoptiekin-
deren, nu zijn er rond de 1000 kinderen 
verdeeld over de twaalf eigen projecten 
en bijzondere projecten zoals de doven- 
en blindenschool. Ook in deze jubileum-
nieuwsbrief staan weer adoptiekinderen 
die op de wachtlijst staan: bent u mis-
schien zijn of haar nieuwe adoptieouder?

Dankzij onze eigen kringloopwinkel, 
waar ongeveer 70 vrijwilligers werkzaam 
zijn en waarvoor Jacob Bosma de eerste 
aanzet gaf, kunnen wij veel extra dingen 
doen zoals operaties, voedselpakketten, 

medicijnen, hulp bij natuurrampen, 
individuele hulp enzovoort.

En alle vrijwilligers zijn ook echte vrijwil-
ligers: zij doen het allemaal in het belang 
van de kansarme kinderen en hun 
families in Indonesië. Met andere 
woorden: er blijft gegarandeerd niks 
aan de strijkstok hangen. Om het werk in 
de toekomst te kunnen blijven doen zijn 
we wel naarstig op zoek naar verjonging 
in alle geledingen van de stichting zoals 
bestuur, promotors, vrijwilligers in de 
kringloopwinkel en marketing & commu-
nicatie. Wij kunnen verzekeren dat u daar 
beslist een stukje dankbaarheid voor 
terugkrijgt.

Op de jubileummiddag van 23 november 
aanstaande laten wij u alle werkzaam-
heden van Stichting Pikulan zien, en er 
zijn vele verrassingen op deze bijzondere 
middag.

U KOMT TOCH OOK?
De Jubileumcommissie
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Wanneer 
23 november 2024

Waar
In De Lantearne
Jan Binneslaan 49
9231 CA Surhuisterveen

Inlooptijd
14.00 uur

Aanvang
14.30 uur

Stukje historie 40 jaar Pikulan en overzicht van alle werkzaam-
heden welke de Stichting Pikulan momenteel in Indonesië verricht.

Toegang gratis bij opgave.

In verband catering graag opgave voor 1 november  via mail; 
henhfolkerts@live.nl of tbd.in.batu@gmail.com of mondeling.



Gerrit en Aagje van project Semarang
Hoe kan het gaan
In 2000 waren wij, Aagje en Gerrit Dijkstra, bij Geert Folkerts (de oprichter van 
Stichting Pikulan) in de meubelzaak voor een meubelstuk. Hij vroeg niet “kan 
ik jullie helpen” maar begon direct over Indonesië. Die keer gingen we niet met 
een meubelstuk naar huis maar met een adoptiekindje.

Er is een tijd van komen
In 2008 ging ik met vroegpensioen. 
Aagje en ik wilden graag zien hoe het in 
Indonesië ging en vooral waren we 
nieuwsgierig naar ons adoptiekind. 
Met een delegatie van Pikulan hebben 
we daar alle projecten bezocht.

Aagje en Gerrit Dijkstra

Vanaf 2009 zijn we promotor geweest, 
eerst van Tanjung Priok en later van 
Semarang. Als we met de camper op pad 
waren legden we overal flyers neer en we 
flyerden bij de Struuntocht. We hebben 
diverse presentaties gehouden zowel op 
de kerstmarkt, school, voor verenigingen 
en kerkdiensten. 
Als we ergens waren werd ons zo een 
bedrag overhandigd. Vergeet niet een 
mooi bedrag door met de Pikulanclub 
aardappelen te zoeken.

Fijn om er mee bezig te zijn om de 
kinderen te helpen zodat ze naar school 
kunnen om een vak te leren en zo-
doende vakkracht te kunnen worden. Zo 
is ons eerste adoptiekind afgestudeerd 
als assistent-radioloog.

Het was goed samenwerken met collega-
promotors en het bestuur, oog voor 
elkaar is zeer belangrijk.

En een tijd van gaan
Begin volgend jaar dragen we het stokje 
over aan onze dochter Trijntje Jetske 
Tichelaar-Dijkstra (roepnaam Jettie). Zij 
is bekend met het project en we werken 
haar verder in. Wij blijven adoptieouders.
Wat we nog willen zeggen? Neem een 
adoptiekind.

Groet Aagje en Gerrit Dijkstra  

Trijntje Jetske Tichelaar-Dijkstra

Elzerd en Grietje van project Batu
In januari 2023 mochten wij samen met bestuursleden en andere promotors 
naar Indonesië gaan om alle projecten van Pikulan te bezoeken. Het was een 
drukke en bewogen tijd: indrukken opgedaan en veel mensen gesproken. 

Gelukkig konden wij vier dagen bij ons 
project in Batu zijn. Inspirerende dagen 
waarin met het bestuur werd gesproken 

over de moeiten en zorgen die ook daar 
zijn zoals werkeloosheid, geen vast werk 
voor ouders enzovoort. Dit houdt in dat 
er bij de gezinnen nog veel onzekerheid 
is over vast inkomen. 

Daarom waarderen ze de adoptieouders  
en stichting Pikulan heel erg voor de 
bijdragen, de voedselhulp die ze de af-
gelopen jaren mochten ontvangen voor 
het welzijn van de kinderen. Ook deed 
blijken dat er nog steeds veel aanvraag is 
om hulp, de coronacrisis heeft daar hard 
toegeslagen en vangnetten zoals in 
Nederland zijn er niet.  Zoals medisch, 
als ook hulp bij dagelijkse dingen om 
inkomsten te krijgen. 

Wij hebben ouders bezocht en gezien 
hoe de leefomstandigheden zijn. 

Er zijn nog veel kinderen die wachten 
op hulp, maar in Batu is men ook zelf 
actief en wordt er ook gezocht bij lokale 
bevolking voor hulp aan kinderen. Dit 
heeft inmiddels al geresulteerd in steun 
voor 30 kinderen via de Indonesische 
bevolking.

Fijn was het om op de afscheidsmiddag 
de kinderen te kunnen spreken, maar 
ook met de adviseurs die ons project 
ondersteunen met hun kennis enzo-
voort. Wij kunnen en mogen terugzien 
op een geweldige tijd die ons weer 
inspiratie gaf en nog steeds geeft om dit 
project te helpen naar een hoger plan 
(wat ook hun doel is).   

Hoe mooi zou het zijn als ons project TBD 
op weg gaat naar zelfstandigheid. Laten 
we ons daarvoor inzetten. Groot is de 
dankbaarheid uit Indonesië voor al het 
goede dat zij mogen ervaren in giften en 
gebed. Dank aan onze God. 

De promotors van project Batu, 
Elzerd en Grietje Zijlstra

- Een promotor vertelt -

<	 mevrouw Theedens die de kinderen 
	 en ons toespreekt in 2023.



Wilt u één van deze adoptiekinderen 
financieel ondersteunen? 

Dit meisje is Putri Ayu Prameswari, roep-
naam is Putri.  Zij zit in de tweede klas van 
de lagere school in Batu en is geboren op 
13 juni 2016 en dus 8 jaar. Zij heeft nog 
twee broers en een jonger zusje. De vader 
en moeder verkopen op de school waar de 
kinderen naar toe gaan, mie goreng om 
zo geld voor de huishouding te verdienen. 
Zij doen dit van maandag tot vrijdag. De 
inkomsten zijn ongeveer €6,00 per dag. 
Zij wonen in een huurhuisje, deze moeten 

Kirilos Hartanto Witaksomo is 12 jaar en 
woont samen met zijn vader, moeder en 
zusje in een heel eenvoudig huis in Sema-
rang. Vader is chauffeur en heeft geen vast 
inkomen waardoor er moeite is om de 
schoolkosten te betalen. Het zou fijn zijn als 
iemand Kirilos financieel wil ondersteunen. 
Kirilos is een eerlijke leergierige jongen. 
Meer informatie is verkrijgbaar bij 
promotors Gerrit en Aagje Dijkstra 
(aagjedijkstra@hetnet.nl)

Hallo, ik ben Natalia en ben 8 jaar oud. 
Mijn ouders zijn erg arm en daarom zou 
ik het fijn vinden als iemand mij financieel 
wil adopteren zodat mijn schoolgeld en 
boeken kunnen worden betaald. Ook kan 
ik dan een beetje geld sparen zodat ik later 
misschien door kan leren. Salam Natalia 
Meer informatie is verkrijgen bij de 
promotors Fokke en Tietie Zijlstra 
(fzijlstra@hotmail.com)

Radytya Gillang Alfiano (geboren op 
02-11-2013) woont in Baturetno samen met 
vader Sarmanto, moeder Leni Fitriana en 
oudere broer Aurel in een eenvoudig huis 
van cement en hout. Vader is los arbeider en 
heeft een onregelmatig inkomen, moeder is 
huisvrouw. Zij hebben problemen met het 
betalen van schoolgeld. Radytya is gezond 
en helpt graag zijn ouders. Wie wil dit gezin 
helpen? Meer informatie is verkrijgbaar 
bij de promotor Harry Folkerts 
(henhfolkerts@live.nl)

Dit is Rasta, hij is 11 jaar. Rasta woont in 
het lepradorp met zijn vader, broertje en 
oma. Rasta zit op school en na schooltijd 
maakt hij mooie hoeden van bamboe die 
ze verkopen voor extra inkomen. Vader is 
arbeider en pakt allerlei klussen aan. Ze 
hebben hulp nodig voor het schoolgeld van 
Rasta. Meer informatie is verkrijgbaar bij 
promotor Bertine Knol-van Vliet 
(hoibertine@hotmail.com)

ze eind januari verlaten omdat dan het contract is afgelopen. 
Hopelijk vinden ze op tijd een ander onderkomen want anders 
staan ze op straat. Wie wil dit meisje helpen voor een goede 
school-opleiding? Bovendien helpt u ook nog de ouders omdat er 
dan toch nog iets meer geld overblijft om een ander geschikt huisje 
te huren. Meer informatie is verkrijgbaar bij de promotors Elzerd en 
Grietje Zijlstra (tel. 06-20785895).

Het is dit jaar veertig jaar geleden dat ik voor het eerst kennismaakte met het 
plan van dorpsgenoot Geert Folkerts om hulp te bieden aan de allerarmsten in 
Indonesië . Als ik mij goed herinner begon het destijds met het inzamelen van 
brillen. Iedereen die een oude bril had, kreeg de vraag om de bril in te leveren 
voor verscheping naar Indonesië. 

Brillen waren daar schaars en vooral duur 
en duizenden mensen konden door deze 
actie worden geholpen. Het was het prille 
begin van een initiatief dat uitgroeide tot 
aansprekende hulpprojecten. Nu, precies 
veertig jaar later, is de  stichting Pikulan 
actief op veel terreinen in Indonesië. Er 
wordt hulp en ondersteuning geboden 
op basis van drie pijlers: gezondheid, 
onderwijs en verbetering van de eco-
nomische positie. De afgelopen decennia 
hebben tientallen projecten steun gekre-
gen en tot zichtbaar resultaat geleid. 

Bijzonder is dat vanuit Nederland 
vrijwilligers met regelmaat ter plekke 

beoordelen wat er zoal gebeurt en tot 
stand is gebracht. Dergelijke bezoeken 
worden door de vrijwilligers zelf betaald. 
Dat wordt gedaan om vanuit Pikulan een 
maximale bijdrage aan hulp te kunnen 
garanderen, vertelde Folkerts jaren later. 

Tot op de dag van vandaag is aan dat 
uitgangspunt niets veranderd en ook dat 
maakt de stichting Pikulan uniek. Dat er 
veel en goed werk wordt verricht, heb ik 
ook zelf kunnen vaststellen bij bezoeken 
aan onder meer een leerproject voor 
kansarme weeskinderen en kinderen 
met een aangeboren beperking. Ik was 
daar met een delegatie uit onze Eerste 

Pikulan: een uniek initiatief
en Tweede Kamer. Het is geweldig om te 
zien hoe op jaarbasis honderden veelal 
jonge mensen een nieuw en beter 
perspectief wordt geboden. 

Het is belangrijk dat het werk van 
Pikulan ook op lange termijn kan worden 
voortgezet. De financiële basis, met de 
jaarlijkse opbrengst uit de kringloop-
winkel, giften en andere bijdragen, is 
goed. Veertig jaar geleden werd het 
fundament gelegd door Geert Folkerts. 

Ik heb er alle vertrouwen in dat de vele 
vrijwilligers, het bestuur en allen die 
Pikulan een warm hart toedragen op dat 
fundament verder zullen bouwen. Het 
unieke initiatief is het meer dan waard!
 
Joop Atsma, oud-staatssecretaris en 
lid Tweede Kamer



Wat begon als het aflopen van  
braderieën en na vele jaren verder van 
verhuizingen van kleinere panden naar 
andere en grotere panden heeft Kring-
loopwinkel Pikulan zich nu gevestigd 
aan De Dellen in Surhuisterveen. In die 
tijd hebben vele bevlogen mensen zich 
ingezet voor de kringloopwinkel en  
sommigen zijn zelfs nu nog in actie 
als vrijwilliger. Een van hen mocht ik 
interviewen en zo zaten donderdag 
26 september Anne van Houten en ik, 
vergezeld van medebestuurslid Akke 
Oosterga, gezellig aan een tafeltje in de 
boekenafdeling te keuvelen over het 
bewogen leven van Anne.

Anne, komend jaar in januari bereikt 
hij de leeftijd van 86 jaar, en zijn vrouw 
Trijntje hebben twee dochters geadop-
teerd, beiden uit Indonesië. En zo is de 
link gauw gelegd met Pikulan.
Trijntje hielp vanaf 1984 als vrijwilligster 
mee met het inpakken van kleding voor 
Indonesië.

In 1991 mochten er geen spullen meer 
verstuurd worden naar Indonesië, tja 
en wat doe je dan met alle spullen. Op 
initiatief van Jaap Bosma kwam er een 
winkel in Harkema, de eerste kringloop-
winkel. Daarna naar Surhuisterveen, eerst 
naar de winkel waar nu Bakker Bart zit, 
de tweede kringloopwinkel en hierop 
volgend de derde kringloopwinkel in 
een loods naast De Dikke Draai. In 2002 
volgde de verhuizing naar de Vierhuister-
weg, bij Formido. De zaken liepen prima 
en al gauw was het pand te klein, maar 
gelukkig kon toen het naastgelegen 
pand er bij gehuurd worden. Inmiddels 
was Anne met pensioen en werd net 
als Trijntje vrijwilliger bij de kringloop. 
En niet veel later werd Anne voorzitter, 
bijgestaan door Freke Bouma, samen 
vormden zij de leiding van de winkel, 
bijgestaan door zo’n 35 vrijwilligers.

Ja u leest het goed, twee bestuursleden 
runden de winkel, maar het meeste werk 
kwam op het bordje van Anne terecht. 
Want hij was niet alleen voorzitter, maar 
ook secretaris en penningmeester en 

daar tussen door moest hij ook nog het 
transport regelen. De winkel draaide 
goed maar op een gegeven ogenblik 
draaide Anne door, hij kreeg slapeloze 
nachten, hij was overspannen. Dit werd 
het moment waarop het roer omgegooid 
moest worden en legde hij een aantal 
taken neer, waaronder het voorzitter-
schap.

En nu zittend aan een tafeltje op zijn 
afdeling (de boeken) ondervragen we 
Anne over van alles en nog wat. Het 
is geen vraag- en antwoordlijstje 
geworden, maar een verhaal over en 
van Anne. We praten nog even over de 
toekomst van de kringloopwinkel en 
komen tot de conclusie dat de vetste 
jaren straks wel voorbij zijn dankzij de 
vele verhogingen die ons boven het 
hoofd hangen, verhoging BTW, 
verhoging energiekosten, verhoging 
huur. Maar Anne houdt de moed er in, 
we gaan door.

Anne bedankt voor dit gesprek.

Arie Botter

Interview met Anne van Houten
In het kader van het 40-jarig jubileum van Stichting Pikulan mag een bijdrage 
van de kringloopwinkel Pikulan natuurlijk niet ontbreken. Weliswaar bestaat 
de kringloopwinkel nog niet zo lang maar in haar iets kortere bestaan dan de 
Stichting heeft ze bewezen een belangrijke geldschieter te zijn voor het 
verwezenlijken van de beoogde doelen.

Stichting Pikulan viert dit jaar haar 40-jarig jubileum en om de klanten van onze 
kringloopwinkel iets van de Indonesische stijl te laten proeven is voor de ingang van 
de winkel de entree, in Toraja-stijl, nagebootst van het Pikulan secretariaat in het 

Financieel adoptieouders
Wilt u anderen in uw omgeving 
vragen zich als financieel adop-
tieouder aan te melden? Met nog 
meer hulpouders kunnen we nóg 
meer kinderen helpen! 
Adoptiegelden moeten overgemaakt 
worden op banknummer 
NL43 INGB 0006 2734 00 
t.n.v. Stichting Pikulan, 
Surhuisterveen.

Giften
Wilt u ons werk in Indonesië 
steunen? Een gift is van harte 
welkom! U kunt hiervoor onder-
staande QR-code scannen. Maar ook 
via internetbankieren kunt u uw gift 
overmaken op rekeningnummer 
NL 75 INGB 0009 1000 83.
Is uw gift bestemd voor een bepaald 
project of kind vermeld dan het 
project en/of de naam en het 
nummer van het kind.

 
Terima kasih (Hartelijk dank)!

Oproepen

Entree kringloopwinkel in Toraja-stijl

voormalig lepradorp 
Batulelleng dichtbij 
Rantepao. 

Het secretariaats-
gebouw wordt voor 
diverse activiteiten ge-
bruikt. Door de hulp van 
stichting Pikulan komt 
in Batulelleng nog maar 
weinig lepra voor.


